PMIV EGYESITETT EGES2SEGUGY! INTEZMENYEK

EGESZSEGFEJLESZTESI IRODA

Sziilésre, babagondozasra felkészit6 tanfolyam
(ingyenes)

|dépont: Szerdanként, 16:45-t61 (1-1,5 6raban)

Helyszin: Pécs, Lanc u. 12. (rendelGintézet) - étkez6
Tematika:
1. Marcius 11. Vérandéssag. Eletméd. A harom trimeszter lelki feladatai
2. Marcius 18. Szil6vé valas. Szildi feladatok
3. Marcius 25. Babakelengye. Mit vegylink meg és mit ne?
4. Aprilis 1. Sziilés. Tamogatd jelenlét a sziilésnél
5. Aprilis 8. Szoptatas. Gyermekagy
6. Aprilis15. A baba gondozasa. Fiirdetés, pelenkazas. Lazcsillapitas

7. Aprilis 22. A baba megnyugtatasanak egyik eszkoze: babamasszazs a

gyakorlatban 1.rész
8. Aprilis29. Babamasszazs 2. rész
El6adok:

G6blné Papp Eva — védéné (jelentkezés: 30/925-1284)

Felinger Ménika - védéné
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