
Szülésre felkészítés
Időpont: Keddenként 16:30

Helyszín: 7629 Pécs, Dobó István u. 89. Védőnői
tanácsadó

2021.09.07. Várandósság alatti élettani változások, vizsgálatok
2021.09.14. Várandósság alatti életmód (mozgás, táplálkozás)
2021.09.21. Babakelengye, kórházba szükséges dolgok, újszülött
fogadása
2021.09.28. Szülés megindulásának jelei, szülés szakaszai
2021.10.05. Szoptatás, szoptatási problémák, technikák
2021.10.12. Csecsemőgondozás (pelenkázás, fürdetés, etetés stb.)
2021.10.19. Csecsemő- és kisgyermekkori védőoltások, lázcsillapítás,
előforduló problémák
2021.10.26. Újszülött újraélesztés, balesetek

Előadó: Máté- Makó Andrea


