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ER EEI 01 Egészségiigyi dokumenticié vezetésének eljarasrendje 1.0

1. Cél

Az eljarasrend szabalyozza az egészségligyi dokumentacio vezetésének rendjét a Pécs Megyei Jogu
Varos Egyesitett Egészségiigyi Intézmények (tovabbiakban: PMJV EEI) valamennyi szervezeti

egységeben.

2. Ervényesség
Az eljarasrend a PMJV EEI valamennyi szervezeti egységében ellatott személy egészségiigyi
dokumentéciojanak vezetése soran alkalmazandd

3. Felelosség

Az eljarasrendben foglaltak betartasaért valamennyi az eljarasban/tevékenységben résztvevo személy-,
betartatasaért és ellenérzéséért — kompetencia kdrében — a Klinikai Kézpont vezetése, helyben pedig a
klinikaigazgatd/intézetvezetd/tanszékvezetd és az apolasszakmai igazgatd-helyettes felelnek.

4. Kapcsolodo dokumentumok, hivatkozasok

- 1997 évi CLIV torvény az egészségligyrol

- 1997, évi XLVIL torvény az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolddé személyes adatok
kezeléserol és védelmérol

- 335/2005. (X11.29.) Korm. rendelet a kozfeladatot ellatd szervek iratkezelésének altalanos
kovetelményeirdl

- 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet

- 2011. évi CXIL térvény az informacios onrendelkezési jogrdl és az informaciészabadsagrol
(Infotv.)

- (EU) 2016/679 az Eurdpai Parlament és Tanacs rendelete a természetes személyeknek és
személyes adatok kezelése tekintetében torténd védelmérol és az ilyen adatok szabad
aramlasarol (altalanos adatvédelmi rendelet)

- 39/2016. (XI1.21.) EMMI rendelet az Elektronikus Szolgaltatasi Térrel kapcsolatos részletes
szabalyokrol

- 9/2012. (II. 28.) NEFMI rendelet az Egészségbiztositisi Alap terhére finanszirozhato
jarobeteg-szakellatasi tevékenységek meghatarozasardl, az igénybevétel soran alkalmazandé
elszamolhatosagi feltételekrol és szabalyokrol, valamint a teljesitmények elszdmolasardl

- Magyar Egészségiigyi Ellatasi Standardok 2.0 kézikényv

- Adatvédelmi Szabalyzat

- Iratkezelési Szabalyzat

- Informatikai Biztonsagi Szabalyzat

- Szervezeti egységek Miiktdési Rendjei

- Jarobeteg ellatas eljarasrendje

5. Szakmai fogalom meghatarozas

Egészségiigyi dokumenticio: az egészségiigyi szolgdltatas, gyogykezelés soran a betegellatd
tudomdséra jutd, a beteg kezelésével kapcsolatos egészségligyi és személyes adatokat tartalmazo
feljegyzés, nyilvantartas vagy barmilyen mas mddon régzitett adat, fliggetleniil annak hordozdjatol
vagy forméjatél.

Egészségiigyi adat: az érintett testi, értelmi és lelki allapotdra, kéros szenvedélyére, valamint a
megbetegedés, illetve az elhaldlozas koriilményeire, a haldl okéara vonatkozd, altala vagy rola maés
személy altal kozolt, illetve az egészségiigyi ellatohalozat altal észlelt, vizsgalt, mért, leképzett vagy
szarmaztatott adat; tovabba az el6zdekkel kapcesolatba hozhatd, az azokat befolyasolé mindennemii
adat (pl. magatartas, kéryezet, foglalkozas).
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ER EEI 01 Egészségiigyi dokumentacio vezetésének eljarasrendje 1.0

Személyazonosité adat: a csaladi és utonév, leanykori név, a nem, a sziiletési hely és 1d6, az anya
leanykori csaladi és uténeve, a lakdhely, a tartdézkodasi hely, a tarsadalombiztositasi azonosité jel (a
tovabbiakban: TAJ szam) egyiittesen vagy ezek koziil barmelyik, amennyiben alkalmas vagy alkalmas
lehet az érintett azonositasara.

Kiilonleges adat: a személyes adatok kiilonleges kategoridiba tartozé minden adat, azaz a faji vagy
etnikai szdrmazasra, politikai véleményre, vallasi vagy vilagnézeti meggy6z6désre vagy
szakszervezeti tagsagra utalo személyes adatok, valamint a genetikai adatok, a természetes személyek
egyedi azonositasat célzo biometrikus adatok, az egészségiligyi adatok és a természetes személyek
szexudlis életére vagy szexuadlis iranyultsigara vonatkozd személyes adatok.

Alnevesités: személyes adat olyan modon torténd kezelése, amely — a személyes adattol elkiilonitve
tarolt — tovabbi informacié felhasznalasa nélkiil megallapithatatlanné teszi, hogy a személyes adat
mely érintettre vonatkozik, valamint miiszaki és szervezési intézkedések megtételével biztositja, hogy
azt azonositott vagy azonosithato természetes személyhez ne lehessen kapcsolni.

6. Kornyezet

6.1. Az eljaras kivitelezésének helye

A PMIV EEI valamennyi szervezeti egysége:
— diagnosztikai egységek,
—  jaro beteg szakrendelések
— gondozok
— terapias egysegek
— recepcid
—  védondi szolgalat
— iskola-egészségiigyi szolgalat
— anyatejgy(ijté allomas
— héaziorvosi ligyelet

6.2. Az eljdras kivitelezésében résztvevok kore

— orvos
— nem egészségligyi diplomasok egészségiigyben
— szakdolgozé

— adminisztrator

6.3. Infrastruktiira — munkakornyezet, biztonsdgi feltételek

A szervezeti egységekben donto részt elektronikusan — Phoenix egészségiigyl informatikai
diagnosztikai vizsgalatok képi dokumentacié feldolgozasa és megjelenitése a PACS informatikai
rendszeren keresztiil, a leletezés az egészségiigyi informatikai rendszerben torténik.

2017. november 1-t61 az egészségiigyi szolgaltatast nyujto intézmények adatszolgaltatast végeznek az
Elektronikus Egészségiigyi Szolgaltatasi Tér (EESZT) adatbazisaba.
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7. Tevékenység szabalyozasa

7.1. Altaldnos rendelkezések

- Az egészségligyi dokumentaciot agy kell vezetni, hogy az a valdsagnak megfelelden tiikrozze
az ellatas folyamatat, tovabba az informaciok idérendi sorrendben keriiljenek rogzitésre.

- Tartalmazza a betegellatassal kapcsolatos objektiv bizonyitékként szolgalo feljegyzéseket és a
tdjékozott beleegyezésrdl szd16 nyilatkozatot.

- Az egészségiigyi dokumentacié ¢és az egészségiigyi adatok legyenek hozzaférhetdek a
jogosultak részére kezelésiik, tarolasuk ideje alatt, az adatvédelem feltételeinek biztositasaval.
szinteket. A hozzaférés igénylés folyamatat a Finanszirozasi és Informatikai Osztaly végzi.

- Az egészségligyi dokumentacionak tartalmazni kell a beteg azonositasara alkalmas, legaldbb 3
személyazonosito adatot.

- Az egészségligyl dokumentaciot egyedi azonositoval kell ellatni, mely biztositja a beteg és
dokumentacidjanak egyértelm( kapcsolatat.

- Az adatok kezelésnél a személyes adatok védelmére vonatkozo eléirasok betartasa kételezd az
Adatvédelmi Szabalyzataban foglaltak szerint.

- A kézzel irt egészségligyl dokumentécio vezetésénél az olvashatosagot biztositani kell,
tovabba a dokumentaciot tartds irasképet ado eszkozzel kell vezetni.

- A roviditések haszndlata szakmailag elfogadott, azonban az azonosithatésaguk biztositasa
érdekében jovahagyott rovidités lista alkalmazasa sziikséges.

- Adatmddositas (tévesztés, vagy mas ok miatt) csak ugy végezhetd, hogy az eredeti adat
megallapithatd legyen. Tilos az olyan javitas, ami az érvénytelenitett bejegyzést
megsemmisiti, vagy olvashatatlanna teszi. Javitasnal egy vonallal térténé athazas, illetve
zargjel alkalmazhatd, a modositast kézjeggyel, datummal el kell latni, illetve elektronikus
adatkezelés esetén a bejegyzést végzd egyertelmil azonositasat és a bejegyzeés naplozasat a
rendszernek biztositania kell.

- A bejegyzéseket alairassal, datummal, illetve orvosi bélvegzdélenyomattal el kell latni a
hitelesités és a nyomonkd&vethetdség biztositasa érdekében.

- A beteg kérésére az alnevesités lehetdsége biztositott az e-MedSolution integralt egészségiigyi
informatikai rendszerben.

- Az elektronikus modon vezetett egészségiigyl dokumentacio teljes mértékben megfelel
standardizélt formai és tartalmi kovetelményeinek.

- A betegellaté egységek Bizonylati album tartalmazzdk a helyileg alkalmazott egészségiigyi
dokumentumokat.

7.2. Egészségiigyi dokumentdcioban kotelezoen feltiintetendd adatok/bejegyzések

- a beteg személyazonosito adatait, figyelembe véve a betegazonositas szabalyait,

- cselekvoképes beteg esetén az értesitendd személy, valamint - ha a beteg kéri - a tamogatott
dontéshozatalrol szolod torvény szerinti tamogatd nevét, lakcimét, elérhetoségét, tovabba
kiskoru, illetve a cselekvoképességet részlegesen vagy teljesen korlatozé gondnoksag alatt allo
beteg esetében a torvényes képviseld nevét, lakcimét, elérhetoségét,

- akorel6zményt, kortorténetet,

- a beteg panaszait,

- azelso vizsgalat eredményét,

- a diagnozist, a gyogykezelési tervet és az azt megalapozé vizsgalati eredményeket, a
vizsgalatok elvégzésének idopontjat,

- apolasi anamnézist, apolasi diagnozist, apolasi tervet, apolasi beavatkozasokat és az apolas
értékelését,

- az ellatast indokold betegség megnevezését, a kialakuldsanak alapjaul szolgald betegséget,
kisérobetegségeket és szovodmeényeket,
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- egyéb, az ellatast kozvetleniil nem indokolé betegség, illetve a kockazati tényezdk
megnevezeset,

- az elvégzett beavatkozasok idejét és azok eredményét,

- a gyogyszeres és egyéb terdpidt, annak eredményét,

- abeteg gydgyszer-tulérzékenységére vonatkozé adatokat,

- a bejegyzést tév egészségiigyi dolgozo nevét és a bejegyzés idopontjat,

- a betegnek, illetdleg tajékoztatasra jogosult mas személynek nydjtott tdjékoztatas tartalmanak
rogzitését,

- abeleegyezés, illetve az ellatas visszautasitasanak tényét, valamint ezek idépontjat,

- minden olyan egyéb adatot és tényt, amely a beteg gyégyulasara befolyassal lehet.

7.3. Egészségiigyi dokumentidcio részeként megorzendo:

— az orvosi dokumentacio,

— a beleegyez6 nyilatkozatok, betegtajékoztatok,

— az egyes vizsgalatokrol késziilt leletek,

— a gybgykezelés és a konzilium soran keletkezett iratok,
— aképalkoto diagnosztikus eljarasok felvételei,

— az objektiv bizonyitékként szolgalo feljegyzések,

— éallapot-felmérési eredmenyek,

— szakvélemények.

7.4. Az egészségiigyi dokumentdcio taroldsa, selejtezése

Az egészségligyi dokumentacié tarolasi rendszerét a torvény eldirdsainak €s az Intézmeny
lehetdségeinek figyelembevételével, a gyogyitd-megel6zo munkéahoz, a szervezeti egységben kialakult
munkarendhez kell illeszteni.

A dokumentacio tarolasat harom szinten célszerd kialakitani:

LA” szint: Napi tevékenységgel kapcsolatos dokumentumtarolas. Javasolt helye: a szervezeti
egységben erre kijelolt helyen és modon.

.B” szint: K6zepes id6tartamu archiv tarolas 2-t6] 48 honapos id6szakra. Javasolt helye: a telephelyen
kialakitott kozepes id6tartamt archiv tarolo, korlaptarolo. Cél a dokumentumok biztonsagos ¢s
konnyen kezelhet6 tarolasa, a hozzaférés, tovabba a visszakereshet6ség biztositasa.

Az adatvédelmi szabalyokat figyelembe véve, a betegdokumentacio tarolasara szolgald helyiséget
minden esetben zarni kell. A helyiség egyik kulcsat a portan kell elhelyezni. A biztonsagi kulcsot csak
tliz esetén lehet hasznalni. A korlaptaroloba csak az illetékes dolgozok léphetnek be. A polcokon
idérendi sorrendbe kell elhelyezni a dokumentumokat, és azt jol lathatéan kell jeldIni.

Visszakeresés esetén: a kivett korlap/betegkarton tényét egy erre kialakitott regiszteres fiizetben
dokumentalni kell, feltiintetve a kivétel datumat, felhasznald egység- ¢s az elvivd személy nevét.

A polcok rendezése az adott szakrendeld és adminisztrator feladata.

,.C” szint: Hosszt id6tartamu archiv tarolas (az emissziot kovet6 48 honap utani ellatdsi események
dokumentumai). Javasolt helye: centralizaltan a kdzponti irattarban.

A dokumentacié meg6rzésénél — a jogszabalyi eldirasok betartasa mellett — az 4llagmegovasrdl is
gondoskodni kell.

A megbrzési id6 lejarta utan a dokumentumok selejtezése soran biztositani kell, hogy illetéktelen
kézbe ne keriiljén olyan informécié, mely sértheti az intézmény, illetve mas jogi vagy termeészetes

szemely érdekeit.
Levéltarnak torténd atadasnal a bizonyitékként szolgald atadasi jegyzokonyvet kozpontilag iktatva kell
megorizni. Az archivalas folyamatéra az Iratkezelési Szabalyzataban foglaltak az irdnyadok.

A legjelentisebb egészségiigyi dokumentumok megorzési ideje:
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Dokumentum Megobrzési ido
Képalkotd diagnosztikai eljarassal késziilt felvételek 10 év
Keépalkotd vizsgalat leletei 30 év
Jarébeteg dokumentacio, vizsgalatkérd lap 30 év

8. Fizioterapias betegdokumentacio

Vezetésére vonatkozo szabalyozast az ,,ER 01/M01 A fizioterapias betegdokumentacio vezetése” cimii
melléklet tartalmazza.

9. Dietetikai betegdokumenticio

Vezetésére vonatkozd szabalyozast az ,ER 01/M02 A dietetikai betegdokumentacid vezetése™ cimii
melléklet tartalmazza.

10. Kiraszeri infizios terdipia betegdokumentacios rendje

A dokumentaciok vezetésének rendjét, és a dokumentiaci6 MU NEURO 1.0- Kuraszerii
infuziés terapia munkautasitas tartalmazza

11. Kismiitétek (szemészeti, sebészeti, borgyogyaszati stb.) betegdokumenticios rendje

A mitéti ellatasra szoruld beteg allapotfelmérése alapjan készitett ellatasi tervnek, a
betegdokumentéacioba szerepelni kell, feltiintetve a preoperativ diagnozist is.

A miitéti beavatkozas leirasa, a leletek. az esetleges mintavétel, az operatdr €s az asszisztensek nevét
dokumentélni sziikséges — miitétet kbvetden kozvetlen — a szakmai eldiras szerint, a dokumentaciéban
feltiintetve a posztoperativ diagndzist.

Fel kell tiintetni a beteg fiziologiai statuszat a miitét alatt és a beavatkozast kovetoden.

A mitéti beavatkozas utan készitett modositott orvosi tervet és eredmeényét szerepeltetni kell a beteg

rey

12. Jarobeteg szakellatas dokumentacios rendje

A jarobeteg szakellatast az Egészségbiztositasi Alap terhére finanszirozhatd jardbeteg-szakellatasi
tevékenységek meghatarozasarol, az igénybevétel soran alkalmazand6 elszamolhatosagi feltételekrol
¢és szabalyokrol, valamint a teljesitmények elszamolasarol szold 9/2012. (11 28.) NEFMI rendelet
szabalyozza.

A jardbeteg szakellatason megjelent paciens adatai elektronikusan az egészségiligyi informatikai
rendszerbe kerlilnek rogzitésre. Az ellatas soran ambulans lap késziil, mely tartalmazza:

- abeteg személyes adatait,

- az eset egyedi azonositdjat,

- anamnézist,

- statuszt,

- jelen panaszokat,

- diagnozist,

- beavatkozasokat,

- aszakmaspecifikusan meghatarozott allapotfelmérés eredményét,
- szakorvosi véleményt,

- gyogykezelési, életmodi javaslatot,

- kontroll idépontot,

- abeteg allapotanak nyomon kovetését é€s a gyogykezelés rovid dsszefoglalasat.
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Tovabba a beteg ellatési sziikséglete szerint szakorvosi beutald, orvosi vény, szakorvosi javaslat keriil

kiallitasra.

A gondozott beteg allapota — lehetdség szerint — szamitogépen keriil dokumentélasra.

13. Mellékletek

- ER 01 /MO01 A fizioterdapids betegdokumentdacio vezetése
- ER 02 /M02 A dietetikai betegdokumentacio vezetése
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ER 01/M01 Fizioterapias betegdokumentacio vezetése

A tevékenység végzésére jogosultak:
—  gyogytornasz,
— gydgytornasz-fizioterapeuta,
— fizi(k)oterapias (szak)asszisztens,
—  gyogymasszor.

A fizioterdpidas betegdokumenticio kitelezd tartalmi elemei

1. Azonosito adatok

a) A fizioterdpias szolgdltatds helyszinének, idépontjanak és az ellatdsért felelds személyek
azonosito adatai:

- a beteget ellato intézmény,

- a kezelés megkezdésének és a kezelés befejezésének idSpontja datum, ora, perc
pontossaggal,

- bekiild6 (kezel6) orvos neve,

- abeteg fizioterapias kezeléséért felelds gyogytornasz.fizi(k)oterapias (szak)asszisztens,
2yogymasszor neve.

b) A beteg azonosito adatai:
- csaladi és utonév,
- sziletéskori név,
- anyjaneve,
- sziletési hely, év/ho/nap,
- lakohely és tartézkodasi hely,
- tarsadalombiztositasi azonosito jel (TAJ).

c) A betegek egves jogaival dsszefiiggd adatok

A beteg, illetve cselekvoképtelen, vagy korlatozottan cselekvoképes kiskoru, valamint a
cselekvoképességében az egeszségiigyi ellatassal 6sszefliggd jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen
korlatozott beteg esetében a sziilo/torvényes képviselo nyilatkozata! a fizioterapias beavatkozasokkal és
adatainak terapias célu kezelésével kapcsolatban.

2. Fizioterapias vizsgalati lap

Vezetése - kompetencia szintjének megfelelden - gyogytornasz, gydgytornasz-fizioterapeuta, okleveles
fizioterapeuta feladata.

A klinikai szakteriiletek (mozgéasszervi, neurologiai, kardio-vaszkularis, pulmonologiai, négyogyaszati,
lympholdgiai, fejlédésneuroldgiai, intenziv osztalyos ellatas, stb.) specifikus allapotfelmérd
modszereinek megfelelden eltérd tartalmi elemeket foglalhat magaban.

a) Mozgasszervi fizioterapias vizsgalat dokumentalasa:

—  felvétel idopontja,
— szubjektiv paraméterek,
— tiinet, aktuélis panasz (fajdalom, deformitas, duzzanat, atréfia, mozgaskorlatozottsag,

funkciondlis limitacid, jaraszavar, santitas, stb.),
— lokalizécio,
—  tipus, mire csdkken, és mire fokozodik,
— sulyossagi fok,
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— esetleges sériilési mechanizmus,
— afajdalom természete, erdssége (fajdalomskala),
— atiinetek 24 oOras valtozasa,
— a beteg napi aktivitasi szintje, fizikalis kondicidja,
—  funkcionélis limit4cid fennallasa.

b) Anamnézishez kapcsolodo tovabbi adatok:

— a beteg 4altalanos egészségi allapota,

— tarsbetegségek,

—  gydgyszerek (szteroid, antikoagulans, béta-blokkold stb.),

— friss rontgen, vagy egyéb relevans vizsgalati eredmény,

— ajelenlegi probléma elozményei,

— minden problémas testrész el6torténete,

— atlinetek megjelenésének Gsszefliggései,

— atiinetek valtozasa megjelenésiik 6ta,

— orvosi kértorténet,

— Szocialis és csaladi helyzet.

c) Objektiv adatok:

— fizikalis vizsgalat,

—  obszervacid/inspekcid/megtekintés,

— aktiv iziileti mozgasok vizsgalata,

— passziv iziileti mozgasok vizsgalata (terjedelem, véghelyzet érzet),

— izomvizsgalat - erd, kontrol, stabilitas, ny(jthatosag,

— izometrias tesztek,

— neurologiai tajékozddas - dermatomak, reflexek, miotémak, idegmobilizalhatosag,

— specidlis tesztek,

— passziv jarulékos mozgasok,

— palpacio/tapintas - bor, feliiletes lagyrészek, izmok, inak, idegek, szalagok, iziiletek,
csontok,

— funkcionélis tesztek - adott populaciéra megfelelden standardizalt tesztek hasznalata - a
nagyobb objektivitas, validitas és megbizhatdsag érdekében (pl.: FIM skéla, ADL kérddiv,
stb.),

— FNO hasznalata (csak megfelel6 képzettség esetén).

3. Véleményalkotas

A tevékenység végzésére - kompetencia szintjének megfelelden - jogosult gyogytornasz, gyogytornasz-
fizioterapeuta, okleveles fizioterapeuta.

Kozvetleniil a fizioterapias funkcionalis allapotfelmérés utan a gyogytornasz elemezi €s értelmezi az
Osszegyiijtott adatokat, és ennek alapjan megallapitja és a fizioterapias dokumentacioba bejegyezi a
beteg funkcionalis diagnézisat, a fizioterapiaval kezelheté problémait. (Pl: fajdalom, izomerd-
csokkenés, tonusfokozodas, mozgasbesziikiilés, iziileti merevség, valadék felszaporodas, stb.).

4. Fizioterapias kezelesi cél és a kezelési terv

Meghatarozasa gyogytorndsz, gyodgytornasz-fizioterapeuta feladata, melyet kompetencia korének
megfelelden végez.

A beteg allapotanak megfelelden, mérhetdé modon kell megfogalmazni a fizioterapias kezelés céljait,
melyhez célzott fizioterdpias eljarast kell rendelni.
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5. Lelet

A fizioterapias beavatkozasok (beleértve a fizi(k)oterapids (szak)asszisztensi, ¢s a gyogymasszori
tevékenységet is) kivitelezésére, a kezelési folyamat megvalosulasara, a beteg allapotvaltozasara
vonatkozo adatokat tartalmazza, kezelési datumomként részletezve:

6.

A kezelési tervben elére meghatarozott beavatkozasok koziil a kezelésenként aktualisan
megvaldsulo beavatkozasok pontos megnevezese.

A vizitlapnak tartalmaznia kell a beteg allapotaval kapcsolatos észrevételeket, a kezelésre adott
reakciokat.

Az elvégzett kezelések bejegyzése kezelésenként, a kezelést végzo altal alairva torténik.
Amennyiben a kezelési folyamat soran valtozik a beteg allapota, vagy a kezelésre adott
reakcidja, a gydgytornasz valtoztat a kezelési terven, és az alkalmazando eljardsokon, esetben
azt, melyet a bejegyez a fizioterapias dokumentacioba, a valtozés idépontjaval egyiitt.

Zaré dllapot felmérés, értckelés

A kezelési folyamat befejeztével torténik a kezelési folyamat, a beavatkozasok eredmeényeinek
rogzitése, értékelése, tovabba a gydgytornasz/fizioterapeuta altali terapids javaslat addsa.
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A dietetikai dokumentacio a jarobeteg szakellatas sordn tartalmazza a beteg taplalassal Osszefiiggd
folyamatok részletes leirasat.
A dietetikus onalloan, a kezeldorvossal konzultalva végzi munkajat. A beteg allapotanak megfelelden
sziikséges megfogalmazni a dietetoterapia varhato eredményeit. A taplalasterapia elkészitése soran a
dietetikus egyénre szabottan kell, hogy megvalassza az eljarasokat, azok id6tartamat és gyakorisagat,
valamint a teljes folyamatot.

L

A dietetikai dokumentdcio célja:

—  ataplalkozasi anamnézis ismeretében taplalasi terv felallitasa,
— egyénre szabott terdpia nyijtasa,

— avaltozasok nyomon kdvetése,

— adietetikai szolgaltatasok teljesitésének dokumentalasa,

— mindségiigyi megfeleldség biztositasa,

— ajogszabalyi eldirasoknak valo megfelelés,

—  pontos irasbeli és szébeli kommunikécié biztositasa.

A dietetikai dokumentdcié vezetésének dltaldnos szabdlyai:

—  Kézzel vagy géppel irott, illetve elektronikus formatumau.
— A dokumentécionak tiikroznie kell a teljes taplalasi folyamatot.
_ A dokumentélasra keriilt adatoknak a vonatkozé adatvédelmi jogszabalyoknak meg kell

felelnitik.
— A dokumentaciot vezetd személynek az irott anyagot alairasaval sziikséges ellatnia.

— 16l olvashatonak, tomérnek, vilagosnak kell lennie.
Az azonositdst szolgalo adatok

a) A beteg azonosito adatai:
— csaladi és utonév,
— sziiletési €v, ho, nap,
— tarsadalombiztositasi azonosito jel,
b) Az egészségiigyi, dietetikai szolgdltatds helyszinének, idépontjanak és az ellatasért felelis
személynek az azonositdsdra szolgalé adatok:

— apaciens ellatasanak pontos idopontja,
—  adietetikai, taplalasterapis ellatast végzo felelds dietetikus neve.

¢) A betegek jogaival dsszefiiggd adatok:

A beteg, illetve cselekvoképtelen, vagy korlatozottan —cselekvoképes kiskoru, valamint a
cselekviképességében az egészségiigyi ellatassal osszefliged jogok gyakorlasa tekintetében részlegesen
korlatozott beteg esetében a sziild, vagy torvényes képviseld nyilatkozata a dietetoterapiaval

kapcsolatban.

4.

Tdpldldsterdpia, dietetikai tandcsadds, gondozds: helyzetfelmérés

Diagnozis.

Orvos/dietetikus altal eldirt diéta megnevezése, a taplalasterapidban konzultalo orvos
megnevezese.

A diétét, taplalast befolyasold fontosabb gyogyszerek, diagnosztikus, terapias beavatkozéasok
rogzitése.

Taplaltsagi allapot felmérése, antropometria, laboratoriumi paraméterek.

A dokumentum kédja: ER-01/M02 Ervényes: 2022. oktdber 28.
Valtozat szama: 1.0 Oldal: 1/2



ER 01/M02 Dieteikai betegdokumentacio vezetése

—~ Taplalasi anamnézis, taplalkozasi szokasok, étkezéssel, emésztéssel Osszefliggd panaszok,
fizikai aktivitas, taplalkozéas nehezitettségére utalo allapotok.

5. A taplalasi, taplalasterdpidas folyamat, dietetikai oktatds megvalositott és tervezett elemeinek

rogzitése

— A taplalasi, taplalasterapias terv, a tervezett valtozasok idépontjanak rogzitése.
— A dietetikai oktatas(ok) idopontja.

— A péciens részére nyujtott irdsos segédanyagok pontos megnevezese.

— Kontroll idépontja.

A dietetikai tanacsadas soran az allapotfelmérés és a taplalkozasi anamnézis papir alapon kertil
rogzitésre, a beteg azonositasara szolgdld adatokat, illetve diétas/étrendi javaslatot elektronikus
rogzitjiik. A beteg nyomtatott formaban kap segédanyagot a tanacsadason elhangzottakrdl és a javasolt
diétarol.
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